Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Cloppenburg e.V.

Wir bringen lhnen

den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Vorsuppe Tagesgericht Kleines Gericht Vollkost Gourmet Vegetarisch
Tagessuppe Spaghetti Bolognese mit Hausgemachte Rinderfrika-| Alaska-Seelachsschnitte Medaillons vom Schwein in| Siidldndische Gemiise-Nu-|
Hackfleischso3e vom Rind und delle in herzhafter BratensoRe mit | (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in |  einer rosa PfeffersoBe dazu | delpfanne "vegetarisch" mit To-
Schwein 6,G1.Eis Rahmspinat und Petersilienkartoffeln| Dill-Rahmsofie, dazu Erbsen und Brokkoli-M&hrengemuse und Knopf-| maten und Paprika G,G1
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn Fingermohren und Salzkartoffeln lespatzle G,G1,Ei,MMe,La,S
Fi,M,Me,La,S,Sn
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4584 ® 9,99 € Art. 4097 L 9,29 € Art. 4419 ®L 11,19 € Art. 4159 Y e 13,99 € Art. 4549 Ze 9,99 €
Tagessuppe Gemiiseeintopf nach "Gart-| Feines Gemiiseragout in Feines Hiihnerfrikassee Zartes Rindfleischin einer Kasespatzle mit Rostzwiebelgar- i3
nerin Art" mit frittierten Mettoall- | SauerrahmsoBe mit Salzkartof-| "Friihlings Art" mit Langkorn- | klassisch-westfalischen Zwiebelso- | nitur 6,61 EiMMeLa
chen vom Schwein G,G1,Ei,s feln G,G1,M,Me,La,S reis G,G1,M,MeLa,s Re, dazu griine Bohnen und Salzkar-
toffeln 20,6,G1,M,Me,La,S,Sn
Art. KAOOOO1 2,10 € Art. 4612 ®L 9,29 € Art. 4573 ZeL 9,29 € Art. 4745 ®L 10,49 € Art. 4211 @ 11,59 € Art. 4558 e 9,99 €
Tagessuppe Panierte Hihnchen-Happen| Zarter Rinderbraten in krafti- Paniertes Schweineschnit- | Rinderleber "Berliner Art" Spaghetti in Brokkoli-Kase- 5;;
(aus Hahnchenbrustfleisch zusam- ger Bratensof3e mit Blumenkohl in zel "Jager Art" in Champignon- | mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur, soRe mit buntem Gemiise
mengefiigt) mit Erbsen und Méhren Sofe und Petersilienkartoffeln soRe mit Friihlingsgemiise und Pe- dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me La,S G,G1,EiM,Me,La
in SoRe a la Hollandaise und Kartof- | MMe,La,;S,Sn tersilienkartoffeln G,G1.M.Me,La,s
felpliree G,G1,M,Me La,S
Art. KAOO0O1 210€ Art. 4747 oL 9,99 € Art. 4231 LI 9,99 € Art. 4153 ] 11,19€ Art. 4282 ] 12,19 € Art. 4598 = 11,19€
Tagessuppe Currywurst mit Kartoffel- Gebackene Filetstiicke Festtagssuppe mit Rind- Schweineschnitzel Cordon | Kartoffel-Gemiise-Reibeku-|
spalten ssn vom Alaska-Seelachs (aus fleisch und GrieRnockerin bleu mit buntem Mischgemiise "na-| chen mit einem feinen Gemiisemix |
nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu G,G1,Ei,M,Me La,S turell" und Kartoffelwirfeln in Kase- und einem cremigen Dip
Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in cremi- sof3e 20,3,G,G1,M,Me,La,S G,G1,EiM,Me La,S
ger SolRe und Stampfkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4088 L] 9,99 € Art. 4434 L 9,99 € Art. 4693 L 10,49 € Art. 4182 ] 12,19 € Art. 4576 ze 10,49 €
Tagessuppe Reibekuchen "Hausfrauen | Hahnchenoberkeule in fei- | Herzhafte Bauernfrikadelle | Lachsfilet in feiner Butter- | Cremige Erbsensuppe mit
Art" mit Speck und Zwiebeln ner Sofe mit buntem Gemiise vom Rind und Schweinin soRe (aus verantwortungsvoller Gemduseeinlage 6,G1,M,Me,La,S
20,G,G1.Ei "naturell" und Gabelspaghetti ZwiebelsoRRe an Porree-Gemise mit| Aquakultur) mit Brokkoli und einer
G,G1,M,Me La,S Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,Sn Reis-Wildreiskombination
G,G1,Fi,M,Me,La,s
Art. KAO0OO1 2,10 € Art. 4546 [ 9,99 € Art. 4755 | 10,49 € Art. 4018 [ 11,19 € Art. 4455 Y 13,99 € Art. 4683 Z el 9,29 €
Tagessuppe Gyrossuppe mit Schweinege- Pfannkuchen mit fruchtiger Erd- | Kasselerbraten in Braten- Rinderroulade in kraftiger Bunte Gemiiseplatte mit Blu-
schnetzeltem m,Me La beer-Rhabarber-Fullung saft mit Sauerkraut und Kartoffelpii-{ BratensofBe mit Wirsinggemiise, menkohl, griinen Bohnen und Fin-
SR ree 203 MMeLa,s dazu Spétzle 6,61,EiMMe.LaS 5 %e’\;mfhs"e”: dazu Stampfkartoffeln
,vie,La,
Art. KAOOOO1 2,10 € Art. 4630 ® 9,99 € Art. 4515 2 9,99 € Art. 4102 ® 11,19 € Art. 4203 @ 11,59 € Art. 4574 ZeL 9,29 €
Tagessuppe Zwei Rinderfrikadellen in Zartes Schweinegeschnet- | Schweinegeschnetzeltes in| Rinderroulade gefiillt mit Feine Gemiisevielfalt mit ei-
BratensofRe mit Apfelrotkohl und | zeltes in SoRe mit buntem Gemi- | EdelpilzsoRe mit Rosenkohl und| Schweinefleisch und Beerenin ner Karottenecke in Knusperpanade,:
Kartoffelpliree G,G1,EiMMe,La,5,5n semix, dazu Kndpfle-Spatzle Knopflespatzle 6,G1,Ei,M,Me La,s,sn fruchtig herzhafter Sofe, dazu Kai- | Romanesco-Mdhren-Gemiise und
G,G1,Ei,M,Me,La,S sergemise und Salzkartoffeln Salzkartoffeln, dazu eine cremige
G,G1,Sb,S Buttersol3e G,G1,G3,M,Me,La,S
Art. KAOOOO1 210€ Art. 4080 e 9,29 € Art. 4163 e 9,99 € Art. 4130 e 11,59 € Art. 4214 e 12,19 € Art. 4556 ze. 10,49 €

- €1,60 Dessert
. €1,75 Beilagensalat
*g € 2,40 Kuchen
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol €2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcalfg
Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
«+ Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




