Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Cloppenburg e.V.

Wir brlngen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Vorsuppe Tagesgericht Kleines Gericht Vollkost Gourmet Vegetarisch
Tagessuppe Pichelsteiner Eintopf mit Gebratene Gefliigelfleisch- | Grillschnecke vom Alaska-Seelachs in Senf- Spaghetti mit griinem Pes-
Rindfleisch s,sn ballchen in Curry-RahmsoRe mit | Schwein in SoBe mit Speck| ButtersoBe (aus nachhaltiger to und einer Kase-Tomaten-Garniturf
Gemiise, dazu Spiralnudeln dazu Ribengemise und Stampfkar- | Fischwirtschaft) dazu Méhren und G,G1,Ei,M,Me,La,S
G,G1,M,Me La toffeln 3,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn Risi-Bisi G,G1,Fi,M,Me,La,Sn
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4644 e 9,99 € Art. 4762 e 9,29 € Art. 4076 10,49 € Art. 4433 e 11,59 € Art. 4540 © et 10,49 €
Tagessuppe Fleischkl6Rchen vom Rind | Goldgelb gebackener Paprikaschote mit Hack- Rinderroulade "Hausfrau- Feine Gemiiseauswahl mit
und Schweinin Sole mit Cham-| Pfannkuchen gefiillt mit ro-| fleischfiillung vom en-Art" in BratensoRe mit Apfelroty ~Sofe & la Hollandaise und Frihling- |-
pignons, dazu buntes Gemiise und ter Griitze dazu JoghurtsoRe Schwein in TomatensoRe mit kohl und Salzkartoffeln ,G1,8,sn spuree G,G1,MMe,La
Spiralnudeln G,G1.Ei G,G1,Ei,M,MeLa Langkornreis G,G1,Ei,s
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4001 ® 9,99 € Art. 4502 2 9,29 € Art. 4026 ® 10,49 € Art. 4221 ® L 11,59 € Art. 4594 Z L 9,99 €
Tagessuppe In Vollmilch gekochter Rindfleisch in Meerrettich- | Rostbratwiirstchen "Fran- | Putengeschnetzeltes in Nudelpfanne "Asiatische
GrieRbrei mit Pflaumenkompott soRe dazu Erbsen "naturell" und kische Art" vom Schwein auf RahmsoRe mit Brokkoli und Méh-|  Art™ mit Hahnchenbruststiickchen
9,G,G1,M,Me,La Salzkartoffeln 6,61,M,Me,La Sauerkraut mit Kartoffelpliree ren, dazu "Hausmacher-Spatzle" G,G1,Ei,Sb
3,M,Me La G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4513 2 W 9,29 € Art. 4206 e 9,99 € Art. 4021 10,49 € Art. 4748 e 11,19 € Art. 4514 ] 10,49 €
Tagessuppe Spatzlepfanne mit Ribengemii- | Vegetarischer Mohrenein- Gefliigelbratwurstin Soge mit | Zwei Hihnchenoberkeulen | Goldgelbes Eieromelette in|
se, Silberzwiebeln und Tomatenwdir- topf mit feinen Kartoffelwiirfeln Kohlrabi-Méhren-Gemuse und Salz- | in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkar-| KasesoRe mit Gemiise "Leipziger|
feln, garniert mit Kése G,61,Ei,M,Me kartoffeln 3,M,Me La,s,sn toffeln 20 Allerlei" und Stampfkartoffeln
G,G1EiMMeLas
Art. KAOOOO1 2,10 € Art. 4575 ©Z e 9,99 € Art. 4603 ZeL 9,29 € Art. 4767 ®L 10,49 € Art. 4785 Y e 11,59 € Art. 4554 ©Z et 9,99 €
Tagessuppe Riihrei mit Spinatund Salzkar-| Gebackene Filetstiicke Schweinebraten "Altdeut- Kalbshacksteak in cremi- Cremiges Champignonra-
toffeln EiM,Me,La vom Alaska-Seelachs (aus sche Art" mit Blumenkohl in Soke| ger WeiBwein-SoRle dazu Wir- | gout mit Spatzle 6,61,Ei,MMe La,s
nachhaltiger Fischwirtschaft) in Senf-{ und Petersilienkartoffeln M,Me,La,s,Sn singgemise und Spatzle
soRRe mit buntem Gemisereis G,G1,Ei,M,Me,La,S
G,G1,Fi,M,Me,La,Sn
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4565 ze.L 9,29 € Art. 4493 e 9,99 € Art. 4158 e 11,19 € Art. 4347 Y @ 11,19 € Art. 4587 © et 9,99 €
Tagessuppe Klassischer Kaiser- Klopse "Konigsberger Art" | Griinkohleintopf mit Sauerrahmgulasch vom Herzhafte Rosenkohl-Kar-
schmarrn mit Apfel-Rosinen- vom Rind und Schweinin geschnittener Mettwurst vom Schwein mit Romanesco und Pa- | toffelpfanne mit einer Apfel-
Kompott 6,G1,Ei,M,Me,La KapernsoRe mit Salzkartoffeln Schwein 20,3.8.5n riser Karotten, dazu Stampfkartoffeln| Zwiebel Garnitur
G,G1,EiMMe,La,S G,G1,MMe,La,S
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4523 [Z" 9,99 € Art. 4040 [ I 9,29 € Art. 4614 10,49 € Art. 4151 [ I 11,59 € Art. 4560 2 10,49€ |
Tagessuppe Bandnudeln Carbonaramit | Saftiger Schweinebraten in| Zartes Gulasch vom Rindin| Schweineschnitzel Natur in| Kartoffelspalten mit Linsen 13
gerauchertem Speck in Kasesolle BratensoRe dazu Rotkohl und Champignonsof3e, dazu Gemilse einer Café-de-Paris-SoRe in einer Tomaten-Gemuse-Solie s
20,G,G1.Ei.MMe,La Salzkartoffeln “Leipziger Allerlei” und Kartoffelklo- dazu griine Bohnen mit Speck und
Re EiMMelas Zwiebeln und kleine Kartoffelrosti
20,G,G1,M,Me,La,Sn
Art. KAO00O1 2,10 € Art. 4507 ] 9,99 € Art. 4168 [ 9,99 € Art. 4263 e L 11,19 € Art. 4108 @ 12,19 € Art. 4588 = 9,29 €

f DRK Kreisverband Cloppenburg, Tel.: 04471/911035

€ 1,60 Dessert

€ 1,75 Beilagensalat
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; € 2,40 Kuchen

Abgabe Bestellschein
fir KW 41 und KW 42
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i 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsmlttel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol 2= vegetanschx Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcalfg
lsqi Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
i Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. ;




